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स�पादक�य 

    
िम��िम��िम��िम��,,,,    

नववष� नववष� नववष� नववष� 2013 2013 2013 2013 क� आप सभी को हा�दक शुभकामनाएंक� आप सभी को हा�दक शुभकामनाएंक� आप सभी को हा�दक शुभकामनाएंक� आप सभी को हा�दक शुभकामनाएं    !!!!    
हम आपके स�मुख लकेर आये ह  हम आपके स�मुख लकेर आये ह  हम आपके स�मुख लकेर आये ह  हम आपके स�मुख लकेर आये ह  """"अिभ�ि�अिभ�ि�अिभ�ि�अिभ�ि�""""    का एक और अकं। का एक और अकं। का एक और अकं। का एक और अकं। 
यह सहज एक संयौग ह ैक� हमारा ये अकं लोहड़ीयह सहज एक संयौग ह ैक� हमारा ये अकं लोहड़ीयह सहज एक संयौग ह ैक� हमारा ये अकं लोहड़ीयह सहज एक संयौग ह ैक� हमारा ये अकं लोहड़ी, , , , प�गल और प�गल और प�गल और प�गल और 
मकरमकरमकरमकर----सं(ांित के पावन अवसर प ेआ रहा ह।ै आप सभी को इन सं(ांित के पावन अवसर प ेआ रहा ह।ै आप सभी को इन सं(ांित के पावन अवसर प ेआ रहा ह।ै आप सभी को इन सं(ांित के पावन अवसर प ेआ रहा ह।ै आप सभी को इन 
,योहार� क� हा�दक बधाइयाँ ,योहार� क� हा�दक बधाइयाँ ,योहार� क� हा�दक बधाइयाँ ,योहार� क� हा�दक बधाइयाँ और ढेर� शुभकामनाएंऔर ढेर� शुभकामनाएंऔर ढेर� शुभकामनाएंऔर ढेर� शुभकामनाएं!!!!        
यह समय ह ै 1कयह समय ह ै 1कयह समय ह ै 1कयह समय ह ै 1क        हम िवगतहम िवगतहम िवगतहम िवगत        वष� क� घटना4 पर भी दिृ6पात वष� क� घटना4 पर भी दिृ6पात वष� क� घटना4 पर भी दिृ6पात वष� क� घटना4 पर भी दिृ6पात 
कर7 व उनसे कुछ सीख ल7। यँू तो कर7 व उनसे कुछ सीख ल7। यँू तो कर7 व उनसे कुछ सीख ल7। यँू तो कर7 व उनसे कुछ सीख ल7। यँू तो 2012 2012 2012 2012 परूा ही गितिविधय� से परूा ही गितिविधय� से परूा ही गितिविधय� से परूा ही गितिविधय� से 

भरा रहा ह।ैभरा रहा ह।ैभरा रहा ह।ैभरा रहा ह।ै    सं;थान के ;तरसं;थान के ;तरसं;थान के ;तरसं;थान के ;तर    पर हमने अनेक व=ैािनक संगोि>य� का सफल आयोजन 1कयापर हमने अनेक व=ैािनक संगोि>य� का सफल आयोजन 1कयापर हमने अनेक व=ैािनक संगोि>य� का सफल आयोजन 1कयापर हमने अनेक व=ैािनक संगोि>य� का सफल आयोजन 1कया, 12, 12, 12, 12व@ व@ व@ व@ 
पचंवषBय योजना के तहत अनेक शोध पपचंवषBय योजना के तहत अनेक शोध पपचंवषBय योजना के तहत अनेक शोध पपचंवषBय योजना के तहत अनेक शोध पCरयोजना4 का शुभार�भ 1कया। सं;थान म7 Cरयोजना4 का शुभार�भ 1कया। सं;थान म7 Cरयोजना4 का शुभार�भ 1कया। सं;थान म7 Cरयोजना4 का शुभार�भ 1कया। सं;थान म7 17 17 17 17 उजा�वान युवा उजा�वान युवा उजा�वान युवा उजा�वान युवा 
व=ैािनक हमारे सी एस आई आरव=ैािनक हमारे सी एस आई आरव=ैािनक हमारे सी एस आई आरव=ैािनक हमारे सी एस आई आर----    सी बी आर आईसी बी आर आईसी बी आर आईसी बी आर आई        पCरवार म7 शािमल Eए। परFतु राGीयपCरवार म7 शािमल Eए। परFतु राGीयपCरवार म7 शािमल Eए। परFतु राGीयपCरवार म7 शािमल Eए। परFतु राGीय    ;तर पर यह ;तर पर यह ;तर पर यह ;तर पर यह 
वष� बEतवष� बEतवष� बEतवष� बEत    अHछा नह@ रहा। एक ओरअHछा नह@ रहा। एक ओरअHछा नह@ रहा। एक ओरअHछा नह@ रहा। एक ओर    हमनेहमनेहमनेहमने    कला व सािह,य जगत क� बEतकला व सािह,य जगत क� बEतकला व सािह,य जगत क� बEतकला व सािह,य जगत क� बEत----सी महानसी महानसी महानसी महान    हि;तय� को खोयाहि;तय� को खोयाहि;तय� को खोयाहि;तय� को खोया, , , , 
तो दसूरी ओर जनतो दसूरी ओर जनतो दसूरी ओर जनतो दसूरी ओर जन----आFदोआFदोआFदोआFदोलन� ने दशे को झकझोर के रख 1दया।लन� ने दशे को झकझोर के रख 1दया।लन� ने दशे को झकझोर के रख 1दया।लन� ने दशे को झकझोर के रख 1दया।        

िपछल ेमाह ही िपछल ेमाह ही िपछल ेमाह ही िपछल ेमाह ही """"य� नाCरयK पLूयते रमFते त� दवेताय� नाCरयK पLूयते रमFते त� दवेताय� नाCरयK पLूयते रमFते त� दवेताय� नाCरयK पLूयते रमFते त� दवेता""""    वाल ेदशे म7 बब�रता क� एक ऐसी घटना वाल ेदशे म7 बब�रता क� एक ऐसी घटना वाल ेदशे म7 बब�रता क� एक ऐसी घटना वाल ेदशे म7 बब�रता क� एक ऐसी घटना 
घCटत EईघCटत EईघCटत EईघCटत Eई, , , , िजसने हम सभी को यह सोचने पर मजबरू कर 1दया 1किजसने हम सभी को यह सोचने पर मजबरू कर 1दया 1किजसने हम सभी को यह सोचने पर मजबरू कर 1दया 1किजसने हम सभी को यह सोचने पर मजबरू कर 1दया 1क    वा;तव म7 Nया हमारा इतनावा;तव म7 Nया हमारा इतनावा;तव म7 Nया हमारा इतनावा;तव म7 Nया हमारा इतना    नैितक नैितक नैितक नैितक 
पतन हो गया ह।ै िजस दशे क� सं;कृित िवOपतन हो गया ह।ै िजस दशे क� सं;कृित िवOपतन हो गया ह।ै िजस दशे क� सं;कृित िवOपतन हो गया ह।ै िजस दशे क� सं;कृित िवO म7 सबसे समृP और वभैवशाली मानी जाती है म7 सबसे समृP और वभैवशाली मानी जाती है म7 सबसे समृP और वभैवशाली मानी जाती है म7 सबसे समृP और वभैवशाली मानी जाती ह,ै , , , उसी दशे म7 उसी दशे म7 उसी दशे म7 उसी दशे म7 
नारी के साथ ऐसी हवैािनयत। Nया होता जा रहा हैनारी के साथ ऐसी हवैािनयत। Nया होता जा रहा हैनारी के साथ ऐसी हवैािनयत। Nया होता जा रहा हैनारी के साथ ऐसी हवैािनयत। Nया होता जा रहा है, , , , हमारी सोच कोहमारी सोच कोहमारी सोच कोहमारी सोच को, , , , हमारे समाज कोहमारे समाज कोहमारे समाज कोहमारे समाज को? ? ? ?         

दो;त�दो;त�दो;त�दो;त�, , , , समय आ गया ह ैसोच कोसमय आ गया ह ैसोच कोसमय आ गया ह ैसोच कोसमय आ गया ह ैसोच को, , , , सामािजक Qव;था4 को बदलने कासामािजक Qव;था4 को बदलने कासामािजक Qव;था4 को बदलने कासामािजक Qव;था4 को बदलने का, , , , व िनमा�ण करने का ऐसे व िनमा�ण करने का ऐसे व िनमा�ण करने का ऐसे व िनमा�ण करने का ऐसे 
समाज का िजसम7 हमारी बहनसमाज का िजसम7 हमारी बहनसमाज का िजसम7 हमारी बहनसमाज का िजसम7 हमारी बहन, , , , बटेी व माँ बटेी व माँ बटेी व माँ बटेी व माँ उFमुS भाव से रह सक7  और हम कह सक7  उFमुS भाव से रह सक7  और हम कह सक7  उFमुS भाव से रह सक7  और हम कह सक7  उFमुS भाव से रह सक7  और हम कह सक7  """"नारी तुम केवल नारी तुम केवल नारी तुम केवल नारी तुम केवल 
TPाTPाTPाTPा    होहोहोहो, , , , िवOास रजत नभिवOास रजत नभिवOास रजत नभिवOास रजत नभ----पगपगपगपग----तल क�तल क�तल क�तल क�""""।।।।        

हम हम हम हम """"अिभ�ि�अिभ�ि�अिभ�ि�अिभ�ि�""""    के के के के इस अकं के माUयम से हम सभी दशे क� पीिड़त नारी समाज के Vित अपनी इस अकं के माUयम से हम सभी दशे क� पीिड़त नारी समाज के Vित अपनी इस अकं के माUयम से हम सभी दशे क� पीिड़त नारी समाज के Vित अपनी इस अकं के माUयम से हम सभी दशे क� पीिड़त नारी समाज के Vित अपनी 
संवदेनाएंसंवदेनाएंसंवदेनाएंसंवदेनाएं    QS करना चाहते ह QS करना चाहते ह QS करना चाहते ह QS करना चाहते ह ।।।।            

    
    Vदीप चौहानVदीप चौहानVदीप चौहानVदीप चौहान    

मुWय स�पादकमुWय स�पादकमुWय स�पादकमुWय स�पादक    """"अिभ�ि�अिभ�ि�अिभ�ि�अिभ�ि�""""    



 



Is it a punishment being a survivor? 

- Piyush Mohanty 

 

It was just a normal evening talk in the hostel on night of 17
th

 December, 2013 when I 

was just cynical about India’s condition in cricket as India lost the Test series from England. 

Again a downslide, which has pushed India’s cricket to a dark corner in 2012. But soon one 

of my friends questioned me about the occurrence of a barbaric rape in Delhi, which I was 

quite unaware. We, as a country, has done also very little to stop all these. But the moment 

I heard about the seventh rapist, which happened to be the rod, my blood started really 

simmering. Even the stereotype ‘Yaamraj’ also does not give such a harsh punishment for 

the sinners. Justice Krishna Iyer has observed in a very famous case of Rafiq v. State :“A 

murderer kills the body but a rapist kills the soul.”Think about the young girl of 23. What 

had she done? Why was she punished? Why was she forced to be played by those six 

brutes? All the questions have one answer, i.e., because our system has done very little to 

keep up the security and safety of  “ghar kii bahu aur betii”.   

 

We have thought about the corrective actions numerous times and we have reached at 

the same conclusion every time. Yes, there is an urgent need to change the psychic 

condition of the society. Nothing else will help. Not any capital punishment or any life 

imprisonment. Our society is as aware as we all are.  

 

The one and only thing, which will help the situation improve is the change in the 

psychology of the general mass. Everyone needs to be aware of the equality of men and 

women. There is a need to change the attitude of the patriarch society. Mrs Prabha 

Sridevan, former judge of Madras High Court highlighted this issue through some examples 

in a public forum of The Hindu. She explained how a male judge from a court of California 

said that rape never happens without the consent of the women. It really proves that what 

we say as the western countries are way behind the civilization. If there is the consent of 

woman, then why it will be called a rape! There is another judge from some court in US 

who really made mockery of him when he said that it is quite legal to fire a lady employee 

who is irresitively attractive. These examples are a few, which elucidates the sick mentality 

that is prevalent in the society. What a girl wears, where she goes, what she does should be 

completely her own private affair. Otherwise we are taking away the fundamental right to 



‘live’, ‘express’ and ‘dignity’ out of her, which is quite unconstitutional. In India, we are 

always a step ahead. First of all, we don’t want female kid, so we carry out female feticides. 

Then when the left out female kid grows up, she is sexually offended in some or the other 

way. I am really not able find the catch in it. Really we are showing to the world that we are 

amoral as well as illogical. Our patriarch India is considered to be in the 5 worst places for 

women in the world.  

 

There is a need to change the attitude and the behavior we show to a victim after she 

has gone through this physical and mental trauma. She is as good as a dead body as we 

deem her to be after she becomes a victim of this heinous brutality. The accused does not 

feel shame. But then a cloth is wrapped around the face of the victim because our hungry 

media makes the life of the victim miserable. The victim is stigmatized. No one bothers 

about how soon the judgment should come or what is the deserving punishment. No media 

questions the law makers sitting in the dome-shaped building in the capital. It is really the 

parody of the ordered society, which we are given by our fore fathers. We should run 

campaigns to make people aware of it and make the victim feel being a part of society. This 

victim can be any of us. Don’t wait till the water runs into your house. 

 

The investigating police officer, the medical officer, the litigation officer all need to be 

more patient, sensible and caring taking into consideration the mental and physical 

condition of the victim. New Delhi has the highest number of sex crimes among India’s 

major cities, with a rape reported on average every 18 hours. Seeing the mammoth-ness of 

this crime, more number of fast-track courts shall come up. We can’t show step motherly 

attitudes to the victims just because she was unable to resist the physical power of an 

animal. She should not pay for the carnal desire of an unleashed unsocial animal. The 

police officer and the doctors should try to restore the psychological and physical power of 

the victim.  

 

Really the time has come. The volcano has come out. Let this magma of activity and 

awareness flow through the each human chain. If the lawmakers can make some 

appropriate and prudent law, the law-abiders will stand by it certainly. Let us stop treating 

the women as sex objects, be it in raunchy item numbers in bollywood or for any 

commercial products. If we can certainly follow these certain rules to lead an ordered life, 

our future generations will have a peaceful earth to cohabitate with each other.  



हमारे ��य क�व: ‘पाश’ 

– रणधीर ‘भारत’ 

 पंजाब के जालंधर िजले म� सन 1950 म� ज�म� अवतार �सह संधु    ‘पाश’ का जीवन कई मायन� म� अनोखा रहा।  
पहला तो यही �क सािह�य के ज�रय ेभी आतताईय� के चेहरे पर वार �कया जा सकता ह ैऔर वह वार इतना सािह�य के ज�रय ेभी आतताईय� के चेहरे पर वार �कया जा सकता ह ैऔर वह वार इतना सािह�य के ज�रय ेभी आतताईय� के चेहरे पर वार �कया जा सकता ह ैऔर वह वार इतना सािह�य के ज�रय ेभी आतताईय� के चेहरे पर वार �कया जा सकता ह ैऔर वह वार इतना 
ितलिमला दनेे वाला हो सकता ह ै�क वे आपक�ितलिमला दनेे वाला हो सकता ह ै�क वे आपक�ितलिमला दनेे वाला हो सकता ह ै�क वे आपक�ितलिमला दनेे वाला हो सकता ह ै�क वे आपक�    जान भी ले ल जान भी ले ल जान भी ले ल जान भी ले ल ।।।।    दसूरा दसूरा दसूरा दसूरा 
यह �क यह �क यह �क यह �क जीवन को मापने का तरीका हमशेा से गड़ुव%ा ही &आ करता हैजीवन को मापने का तरीका हमशेा से गड़ुव%ा ही &आ करता हैजीवन को मापने का तरीका हमशेा से गड़ुव%ा ही &आ करता हैजीवन को मापने का तरीका हमशेा से गड़ुव%ा ही &आ करता है, , , , 
उसक� मा(ा�मकता नह)उसक� मा(ा�मकता नह)उसक� मा(ा�मकता नह)उसक� मा(ा�मकता नह)।।।। पाश के 37 वष य जीवन क! ल"बाई और 
सौ–सवा–सौ किवता% क! सं&या उन तमाम लोग� के जीवन और 
पु)तक� पर इ+!स बैठती ह,ै िज�ह� आठ-नौ दशक� का भरा-पूरा जीवन 
नसीब 2आ और िजनक! �कताब� क! सूिचयाँ इस 6व)था क! 
िवडबंना% िजतनी ही लंबी ह9। एक तीसरा और सबसे मह;वपूण= 
अनोखापन यह दखेा जा सकता ह ै�क न तो पाश को न ही उनके चाहने 
वाल� को,  तब या अब,  �कसी भी कटघरे म� खड़ ेहोकर जबाब दनेा पड़ा 
ह,ै या पड़ता ह ै�क इन किवता% का आशय वह नहA वरन यह था। न तो 
उनके पास कोई ‘महामौन’ क! ‘गुफा-क�दरा’ ह ैऔर न ही शBद� क! ओट 
म� खेली गयी बाजीगरी, वरन वे तो सीधे-सीधे )वीकार करते ह9 �क म* शायरी म  +या समझा जाता -ँम* शायरी म  +या समझा जाता -ँम* शायरी म  +या समझा जाता -ँम* शायरी म  +या समझा जाता -ँ/ / / / जैस े�कसी जैस े�कसी जैस े�कसी जैस े�कसी 
उ%िेजत मुजरे म उ%िेजत मुजरे म उ%िेजत मुजरे म उ%िेजत मुजरे म / / / / कोई आवारा कु%ा आ घसुेकोई आवारा कु%ा आ घसुेकोई आवारा कु%ा आ घसुेकोई आवारा कु%ा आ घसुे।।।।  

 पाश क! का6-याDा 15 वष= क! उE से ही आर"भ हो गयी थी और 20 वष= के होते-होते जब उनका पहला 
संकलन लौह कथा  छपा था, तब वे पंजाबी के एक FितिGत किव बन गए थ।े  पाश के कुल चार किवता संHह मूल 
पंजाबी म� Fकािशत ह,ै और ये ह9 लौह कथालौह कथालौह कथालौह कथा    (1970)(1970)(1970)(1970), , , , उडडद ेउडडद ेउडडद ेउडडद ेबाँजाबाँजाबाँजाबाँजा    मगरमगरमगरमगर    (1974), (1974), (1974), (1974), साडे सिमया ँिवचसाडे सिमया ँिवचसाडे सिमया ँिवचसाडे सिमया ँिवच    (1978) (1978) (1978) (1978) और    
लड़ा0ग ेसाथीलड़ा0ग ेसाथीलड़ा0ग ेसाथीलड़ा0ग ेसाथी    (1988)(1988)(1988)(1988) और �हदी म� अनू�दत दो संHह बीच का रा3ता नह) होताबीच का रा3ता नह) होताबीच का रा3ता नह) होताबीच का रा3ता नह) होता  और समयसमयसमयसमय    ओ भाई समयओ भाई समयओ भाई समयओ भाई समय     भी 
Fकािशत 2ए ह9।  
 पाश क! किवता हमारी Iांितकारी का6-परंपरा क! अ;यंत Fभावी और साथ=क अिभ6िJ ह।ै मनुKय Lारा 
मनुKय के शोषण पर आधाMरत 6व)था के नाश और एक वग= िवहीन समाज क! )थापना के िलए जारी जन-संघषN 
म� इसक! पOधरता )पP ह।ै ‘पाश’ को समझने के िलए �कसी खास किवता का चयन करना आवRयक नहA ह,ै आप 
कही से भी उठाकर उ�ह� उSMरत कर सकते ह।ै  आपको वही ‘पाश’ िमल�गे, िजसे आप पढते और समझते आये थे। 
Tयान रह े�क यह ‘पाश’ क! एकरसता या दोहराव नहA ह,ै वरन उनक! FितबSता और जन-पOधरता ह,ै जो आईने 
क! तरह साफ़ और )पP ह ैऔर यही )पPता उनक! किवता क! िवशेषता और बड़ी ताकत ह।ै 

    
११११॰॰॰॰    

हाथ य�द ह	 तोहाथ य�द ह	 तोहाथ य�द ह	 तोहाथ य�द ह	 तो    
जोड़न ेके िलए जोड़न ेके िलए जोड़न ेके िलए जोड़न ेके िलए ही नह� होतेही नह� होतेही नह� होतेही नह� होते    

न द�ुमन के सामन ेखड़ ेकरन ेके िलए ही होत ेन द�ुमन के सामन ेखड़ ेकरन ेके िलए ही होत ेन द�ुमन के सामन ेखड़ ेकरन ेके िलए ही होत ेन द�ुमन के सामन ेखड़ ेकरन ेके िलए ही होत ेह�ह�ह�ह�    
यह गद�न� मरोडन ेके िलए भी होत ेह�यह गद�न� मरोडन ेके िलए भी होत ेह�यह गद�न� मरोडन ेके िलए भी होत ेह�यह गद�न� मरोडन ेके िलए भी होत ेह�    
हाथ  म करन ेके िलए ही नह� होतेहाथ  म करन ेके िलए ही नह� होतेहाथ  म करन ेके िलए ही नह� होतेहाथ  म करन ेके िलए ही नह� होते    

शोषक के हाथो को तोडने के िलए भी होत ेह�शोषक के हाथो को तोडने के िलए भी होत ेह�शोषक के हाथो को तोडने के िलए भी होत ेह�शोषक के हाथो को तोडने के िलए भी होत ेह�    

    
२२२२॰॰॰॰    

#ांित कोई दावत नह�#ांित कोई दावत नह�#ांित कोई दावत नह�#ांित कोई दावत नह�, , , , नमुाइश नह�नमुाइश नह�नमुाइश नह�नमुाइश नह�    
मदैान म� बहता द*रया नह�मदैान म� बहता द*रया नह�मदैान म� बहता द*रया नह�मदैान म� बहता द*रया नह�    

वग+ कावग+ कावग+ कावग+ का, , , , ,िचय	 का द*र. दा,िचय	 का द*र. दा,िचय	 का द*र. दा,िचय	 का द*र. दाना िभड़ना हैना िभड़ना हैना िभड़ना हैना िभड़ना है    
मरना हैमरना हैमरना हैमरना है, , , , मारना हैमारना हैमारना हैमारना है    

और मौत को ख1 मऔर मौत को ख1 मऔर मौत को ख1 मऔर मौत को ख1 म करना है करना है करना है करना है    



३३३३॰॰॰॰    
मेहनत क2 लटू सबस ेखतरनाक नह� होतीमेहनत क2 लटू सबस ेखतरनाक नह� होतीमेहनत क2 लटू सबस ेखतरनाक नह� होतीमेहनत क2 लटू सबस ेखतरनाक नह� होती    
पुिलस क2 मार सबसे खतरनाक नह� होतीपुिलस क2 मार सबसे खतरनाक नह� होतीपुिलस क2 मार सबसे खतरनाक नह� होतीपुिलस क2 मार सबसे खतरनाक नह� होती    

ग6ारीग6ारीग6ारीग6ारी----लोभ क2लोभ क2लोभ क2लोभ क2    मु7ी सबस ेखतरनाक नह� होतीमु7ी सबस ेखतरनाक नह� होतीमु7ी सबस ेखतरनाक नह� होतीमु7ी सबस ेखतरनाक नह� होती    
सबसे खतरनाक होता हैसबसे खतरनाक होता हैसबसे खतरनाक होता हैसबसे खतरनाक होता है    
मदुा� शांित से भर जानामदुा� शांित से भर जानामदुा� शांित से भर जानामदुा� शांित से भर जाना    

न होना तड़प का सब सहन कर जानान होना तड़प का सब सहन कर जानान होना तड़प का सब सहन कर जानान होना तड़प का सब सहन कर जाना    
घर स ेिनकलकर काम परघर स ेिनकलकर काम परघर स ेिनकलकर काम परघर स ेिनकलकर काम पर    

और काम स ेलौटकर घर जानाऔर काम स ेलौटकर घर जानाऔर काम स ेलौटकर घर जानाऔर काम स ेलौटकर घर जाना    
सबसे खतरनाक होता हैसबसे खतरनाक होता हैसबसे खतरनाक होता हैसबसे खतरनाक होता है    
हमारे सपन	 का मर जानाहमारे सपन	 का मर जानाहमारे सपन	 का मर जानाहमारे सपन	 का मर जाना        

४४४४॰॰॰॰    
भारत भारत भारत भारत ––––        

मेरे स9मान का सबस ेमहान श:दमेरे स9मान का सबस ेमहान श:दमेरे स9मान का सबस ेमहान श:दमेरे स9मान का सबस ेमहान श:द    
जहाँ कह� भी <योग �कया जाएजहाँ कह� भी <योग �कया जाएजहाँ कह� भी <योग �कया जाएजहाँ कह� भी <योग �कया जाए    

बाक2 सभी श:द अथ�हीन हो जात ेहैबाक2 सभी श:द अथ�हीन हो जात ेहैबाक2 सभी श:द अथ�हीन हो जात ेहैबाक2 सभी श:द अथ�हीन हो जात ेहै    
इस श:द के अथ� इस श:द के अथ� इस श:द के अथ� इस श:द के अथ� ––––    खेत	 के उन बटे	 म� ह�खेत	 के उन बटे	 म� ह�खेत	 के उन बटे	 म� ह�खेत	 के उन बटे	 म� ह�    
जो आज भी बृA	 क2 परछाइय	 से जो आज भी बृA	 क2 परछाइय	 से जो आज भी बृA	 क2 परछाइय	 से जो आज भी बृA	 क2 परछाइय	 से     

वC मापत ेह� वC मापत ेह� वC मापत ेह� वC मापत ेह�     
और वह भखू लगन ेपर और वह भखू लगन ेपर और वह भखू लगन ेपर और वह भखू लगन ेपर     

अपन ेअगं भी चबा सकते ह�अपन ेअगं भी चबा सकते ह�अपन ेअगं भी चबा सकते ह�अपन ेअगं भी चबा सकते ह�        
५५५५॰॰॰॰    

हम लड़�ग ेसाथीहम लड़�ग ेसाथीहम लड़�ग ेसाथीहम लड़�ग ेसाथी,,,,    उदास मौसम के िलएउदास मौसम के िलएउदास मौसम के िलएउदास मौसम के िलए    
हम लड़�ग ेसाथीहम लड़�ग ेसाथीहम लड़�ग ेसाथीहम लड़�ग ेसाथी,,,,    गुलाम इDछाE के िलएगुलाम इDछाE के िलएगुलाम इDछाE के िलएगुलाम इDछाE के िलए    
हम चनु�ग ेसाथीहम चनु�ग ेसाथीहम चनु�ग ेसाथीहम चनु�ग ेसाथी,,,,    िज.दगी के टुकड़ेिज.दगी के टुकड़ेिज.दगी के टुकड़ेिज.दगी के टुकड़े    
क1ल Fए जGब	 क2 कसम खाकरक1ल Fए जGब	 क2 कसम खाकरक1ल Fए जGब	 क2 कसम खाकरक1ल Fए जGब	 क2 कसम खाकर    
बझुी Fई नजर	 क2 कसम खाकरबझुी Fई नजर	 क2 कसम खाकरबझुी Fई नजर	 क2 कसम खाकरबझुी Fई नजर	 क2 कसम खाकर    

जब तलवार जब तलवार जब तलवार जब तलवार न Fईन Fईन Fईन Fई,,,,    लड़न ेक2 लगन होगीलड़न ेक2 लगन होगीलड़न ेक2 लगन होगीलड़न ेक2 लगन होगी    
कहन ेका ढंग न Fआकहन ेका ढंग न Fआकहन ेका ढंग न Fआकहन ेका ढंग न Fआ,,,,    लड़ने क2 जJरत होगीलड़ने क2 जJरत होगीलड़ने क2 जJरत होगीलड़ने क2 जJरत होगी    
हम लड़�गेहम लड़�गेहम लड़�गेहम लड़�गे,,,,    �क लड़े बगैर कुछ नह� िमलता�क लड़े बगैर कुछ नह� िमलता�क लड़े बगैर कुछ नह� िमलता�क लड़े बगैर कुछ नह� िमलता    
हम लड़�गेहम लड़�गेहम लड़�गेहम लड़�गे,,,,    �क अब तक लड़ ेKय	 नह��क अब तक लड़ ेKय	 नह��क अब तक लड़ ेKय	 नह��क अब तक लड़ ेKय	 नह�    
हम लड़�गेहम लड़�गेहम लड़�गेहम लड़�गे,,,,    अपनी सजा कबूलन ेके िलएअपनी सजा कबूलन ेके िलएअपनी सजा कबूलन ेके िलएअपनी सजा कबूलन ेके िलए    

लड़ते Fए जो मर गएलड़ते Fए जो मर गएलड़ते Fए जो मर गएलड़ते Fए जो मर गए    
उनक2 याद िज.दा रखन ेके िलएउनक2 याद िज.दा रखन ेके िलएउनक2 याद िज.दा रखन ेके िलएउनक2 याद िज.दा रखन ेके िलए    

हम लड़�ग ेसाथीहम लड़�ग ेसाथीहम लड़�ग ेसाथीहम लड़�ग ेसाथी        
६६६६॰॰॰॰    

यLु हमारे बD च	यLु हमारे बD च	यLु हमारे बD च	यLु हमारे बD च	 के  के  के  के िलए ग�द बनकर आयगेािलए ग�द बनकर आयगेािलए ग�द बनकर आयगेािलए ग�द बनकर आयगेा    
यLु हमारी बहन	 के िलए यLु हमारी बहन	 के िलए यLु हमारी बहन	 के िलए यLु हमारी बहन	 के िलए     

कढ़ाई के सुदंर नमनूे लायगेाकढ़ाई के सुदंर नमनूे लायगेाकढ़ाई के सुदंर नमनूे लायगेाकढ़ाई के सुदंर नमनूे लायगेा    

यLु हमारी बीिवय	 के M तयLु हमारी बीिवय	 के M तयLु हमारी बीिवय	 के M तयLु हमारी बीिवय	 के M तन	 म� दधू बनकर उतरेगान	 म� दधू बनकर उतरेगान	 म� दधू बनकर उतरेगान	 म� दधू बनकर उतरेगा    
यLु बढ़ूी मां के िलए िनगाह क2 ऐनक बनेगायLु बढ़ूी मां के िलए िनगाह क2 ऐनक बनेगायLु बढ़ूी मां के िलए िनगाह क2 ऐनक बनेगायLु बढ़ूी मां के िलए िनगाह क2 ऐनक बनेगा    

यLु हमारे बड़	 क2 कQ	 पर फूल बनकर िखलगेायLु हमारे बड़	 क2 कQ	 पर फूल बनकर िखलगेायLु हमारे बड़	 क2 कQ	 पर फूल बनकर िखलगेायLु हमारे बड़	 क2 कQ	 पर फूल बनकर िखलगेा    
वK तवK तवK तवK त बFत दरे बFत दरे बFत दरे बFत दरे    

�कसी बकेाब ूघोड़े जसैा रहा�कसी बकेाब ूघोड़े जसैा रहा�कसी बकेाब ूघोड़े जसैा रहा�कसी बकेाब ूघोड़े जसैा रहा    हैहहैैहै    
जो हम� घसीटता Fआ जो हम� घसीटता Fआ जो हम� घसीटता Fआ जो हम� घसीटता Fआ     

Tजदगी स ेबFत दरू ल ेगया हैTजदगी स ेबFत दरू ल ेगया हैTजदगी स ेबFत दरू ल ेगया हैTजदगी स ेबFत दरू ल ेगया ह ै   
कुछ नह� बस यLु ही कुछ नह� बस यLु ही कुछ नह� बस यLु ही कुछ नह� बस यLु ही     

इस घोड़ ेक2 लगाम बन सकेगाइस घोड़ ेक2 लगाम बन सकेगाइस घोड़ ेक2 लगाम बन सकेगाइस घोड़ ेक2 लगाम बन सकेगा    
बस युL ही इस घोड़ ेक2 लगाम बन सकेगा।बस युL ही इस घोड़ ेक2 लगाम बन सकेगा।बस युL ही इस घोड़ ेक2 लगाम बन सकेगा।बस युL ही इस घोड़ ेक2 लगाम बन सकेगा।        

७७७७॰॰॰॰    
म� आजकल अखबार	 स ेबFत डरता Vंम� आजकल अखबार	 स ेबFत डरता Vंम� आजकल अखबार	 स ेबFत डरता Vंम� आजकल अखबार	 स ेबFत डरता Vं    

जJर उनम� कह� न कह�जJर उनम� कह� न कह�जJर उनम� कह� न कह�जJर उनम� कह� न कह�    
कुछ न होन ेक2 खबर छपी होगी।कुछ न होन ेक2 खबर छपी होगी।कुछ न होन ेक2 खबर छपी होगी।कुछ न होन ेक2 खबर छपी होगी।    

शायद तुम नह� जानतेशायद तुम नह� जानतेशायद तुम नह� जानतेशायद तुम नह� जानते, , , , या जानतेया जानतेया जानतेया जानते    भी ह	भी ह	भी ह	भी ह	    
�क �कतना भयानक ह ैकह� भी कुछ न होना�क �कतना भयानक ह ैकह� भी कुछ न होना�क �कतना भयानक ह ैकह� भी कुछ न होना�क �कतना भयानक ह ैकह� भी कुछ न होना    

लगातार नजर	 का हाफंते रहनालगातार नजर	 का हाफंते रहनालगातार नजर	 का हाफंते रहनालगातार नजर	 का हाफंते रहना    
और चीज	 का चपुचाप लटेे रहना और चीज	 का चपुचाप लटेे रहना और चीज	 का चपुचाप लटेे रहना और चीज	 का चपुचाप लटेे रहना     

�कसी ठंडी औरत क2 तर�कसी ठंडी औरत क2 तर�कसी ठंडी औरत क2 तर�कसी ठंडी औरत क2 तर        
८८८८॰॰॰॰    

मेरे दोMतोमेरे दोMतोमेरे दोMतोमेरे दोMतो,,,,    
हमारे समय का इितहासहमारे समय का इितहासहमारे समय का इितहासहमारे समय का इितहास    

बस यही न रह जायेबस यही न रह जायेबस यही न रह जायेबस यही न रह जाये    
�क�क�क�क    हमहमहमहम        धीरेधीरेधीरेधीरे----धीरे मरन ेको हीधीरे मरन ेको हीधीरे मरन ेको हीधीरे मरन ेको ही    

जीना समझ बठै�जीना समझ बठै�जीना समझ बठै�जीना समझ बठै�     
�क हमारा समय�क हमारा समय�क हमारा समय�क हमारा समय    घड़ीघड़ीघड़ीघड़ी    के साथ नह�के साथ नह�के साथ नह�के साथ नह�    
हिXय	हिXय	हिXय	हिXय	    के गलनेके गलनेके गलनेके गलने----खपन ेसे नापा जाएखपन ेसे नापा जाएखपन ेसे नापा जाएखपन ेसे नापा जाए        

९९९९॰॰॰॰    
म� अब िवदा लेता Vँम� अब िवदा लेता Vँम� अब िवदा लेता Vँम� अब िवदा लेता Vँ    ––––    मेरी दोMतमेरी दोMतमेरी दोMतमेरी दोMत        
Yयार करना और लड़ सकनाYयार करना और लड़ सकनाYयार करना और लड़ सकनाYयार करना और लड़ सकना        

जीन ेपर ईमान ल ेआना मरेी दोMतजीन ेपर ईमान ल ेआना मरेी दोMतजीन ेपर ईमान ल ेआना मरेी दोMतजीन ेपर ईमान ल ेआना मरेी दोMत, , , ,     
यही होता हैयही होता हैयही होता हैयही होता है    

धूप क2 तरह धरती पर िखल जानाधूप क2 तरह धरती पर िखल जानाधूप क2 तरह धरती पर िखल जानाधूप क2 तरह धरती पर िखल जाना        
और �फर आTलगन म� िसमट जानाऔर �फर आTलगन म� िसमट जानाऔर �फर आTलगन म� िसमट जानाऔर �फर आTलगन म� िसमट जाना        
बाJद क2 तरह भड़क उठनाबाJद क2 तरह भड़क उठनाबाJद क2 तरह भड़क उठनाबाJद क2 तरह भड़क उठना        

और चार	 �दशाE म� गूँज जानाऔर चार	 �दशाE म� गूँज जानाऔर चार	 �दशाE म� गूँज जानाऔर चार	 �दशाE म� गूँज जाना        
जीन ेका जीन ेका जीन ेका जीन ेका यही सलीका होता ह ैयही सलीका होता ह ैयही सलीका होता ह ैयही सलीका होता ह ै––––    मेरी दोMतमेरी दोMतमेरी दोMतमेरी दोMत॥॥॥॥    

॰ ॰ ॰ ॰ ॰ ॰ ॰॰ ॰ ॰ ॰ ॰ ॰ ॰॰ ॰ ॰ ॰ ॰ ॰ ॰॰ ॰ ॰ ॰ ॰ ॰ ॰ 



 

 

I am a Woman 

- Monalisa Behera  

 

I am a daughter, a sister, a granddaughter, a niece, a friend.  

I am a partner, a student, a young girl, and a grown woman.  

I am confident and scared.  

Terrified and excited.  

I am loving and caring, and thoughtful and hopeful.  

Sometimes I play with kids like a kid.  

Sometimes I gossips with grandparents as their partners.  

I am sick and tired.  

I am shy and friendly and careful and careless.  

I am broken and whole.  

I am misunderstood, misguided and mislead.  

I am hardworking and determined but a little scared on the inside.  

I wish on stars and dream my dreams.  

I pray to god and cry my tears.  

I smile on outside while I am dying on the inside.  

I listen to others who won’t listen to me.  

I believe in passion but not true love.  

I love you and sometimes I push you away.  

I want you but not so close.  

I am everything and nothing and nothing all at once  

And all I want is for someone to care me, love me and respect me.  

I am a woman and I am a woman... 

 



किवताय� 

 

उ�ण र� म� और उबाल लाओउ�ण र� म� और उबाल लाओउ�ण र� म� और उबाल लाओउ�ण र� म� और उबाल लाओ    
समाज़ को अद�ृय नज़र स ेदखेो समाज़ को अद�ृय नज़र स ेदखेो समाज़ को अद�ृय नज़र स ेदखेो समाज़ को अद�ृय नज़र स ेदखेो     
फैली िवरि�य� स ेसघंष# करोफैली िवरि�य� स ेसघंष# करोफैली िवरि�य� स ेसघंष# करोफैली िवरि�य� स ेसघंष# करो    
एक नयी भारत बनान ेक' सोच लाओ एक नयी भारत बनान ेक' सोच लाओ एक नयी भारत बनान ेक' सोच लाओ एक नयी भारत बनान ेक' सोच लाओ     
समय स ेअपनी मु+,य� को भ-चोसमय स ेअपनी मु+,य� को भ-चोसमय स ेअपनी मु+,य� को भ-चोसमय स ेअपनी मु+,य� को भ-चो    
लो तफूान आन ेसे पहल ेखुद को तयैार रखो लो तफूान आन ेसे पहल ेखुद को तयैार रखो लो तफूान आन ेसे पहल ेखुद को तयैार रखो लो तफूान आन ेसे पहल ेखुद को तयैार रखो     
बाधं दो तफूान को अपनी तरंगो स ेबाधं दो तफूान को अपनी तरंगो स ेबाधं दो तफूान को अपनी तरंगो स ेबाधं दो तफूान को अपनी तरंगो स े    
सयू#स ेदरू ही 01ाचार को सयू#स ेदरू ही 01ाचार को सयू#स ेदरू ही 01ाचार को सयू#स ेदरू ही 01ाचार को िमटान ेक' ताक़त लाओ िमटान ेक' ताक़त लाओ िमटान ेक' ताक़त लाओ िमटान ेक' ताक़त लाओ     
ढ�ग और पाख6ड  को परव8तत करो अपनी छाया स ेढ�ग और पाख6ड  को परव8तत करो अपनी छाया स ेढ�ग और पाख6ड  को परव8तत करो अपनी छाया स ेढ�ग और पाख6ड  को परव8तत करो अपनी छाया स े    
अद�ृय शि� को अतंरा;मा म� <वेश कराओ अद�ृय शि� को अतंरा;मा म� <वेश कराओ अद�ृय शि� को अतंरा;मा म� <वेश कराओ अद�ृय शि� को अतंरा;मा म� <वेश कराओ     
इतनी ज़ोर स ेचीखोइतनी ज़ोर स ेचीखोइतनी ज़ोर स ेचीखोइतनी ज़ोर स ेचीखो,,,,    कुरीितया ँभ>म हो जायेकुरीितया ँभ>म हो जायेकुरीितया ँभ>म हो जायेकुरीितया ँभ>म हो जाये    
दढ़ृसकंAप सेदढ़ृसकंAप सेदढ़ृसकंAप सेदढ़ृसकंAप से,,,,    एक नयी भारत बनान ेक' सोच लाओ एक नयी भारत बनान ेक' सोच लाओ एक नयी भारत बनान ेक' सोच लाओ एक नयी भारत बनान ेक' सोच लाओ     

- �दल�प उपा	याय 

    
हा ँकिAपत हBहा ँकिAपत हBहा ँकिAपत हBहा ँकिAपत हB, , , , मरेी <मे कहािनयाँमरेी <मे कहािनयाँमरेी <मे कहािनयाँमरेी <मे कहािनयाँ    
हा ँठीक मेहा ँठीक मेहा ँठीक मेहा ँठीक मेरी नाम क' तरहरी नाम क' तरहरी नाम क' तरहरी नाम क' तरह, , , , ‘‘‘‘भारतभारतभारतभारत’’’’    
पर तCुह� ऐतराज Eय� हैपर तCुह� ऐतराज Eय� हैपर तCुह� ऐतराज Eय� हैपर तCुह� ऐतराज Eय� है... ... ... ...     
Eय� नह- >वीकार पात ेतमुEय� नह- >वीकार पात ेतमुEय� नह- >वीकार पात ेतमुEय� नह- >वीकार पात ेतमु... ... ... ... ‘‘‘‘स;यस;यस;यस;य’’’’        
हमारी म>ुकुराहट� का हमारी म>ुकुराहट� का हमारी म>ुकुराहट� का हमारी म>ुकुराहट� का     
पंिछय� के करलव करत े>वर� का पंिछय� के करलव करत े>वर� का पंिछय� के करलव करत े>वर� का पंिछय� के करलव करत े>वर� का     
नदीनदीनदीनदी----झरन� क' करकल पदचाप का झरन� क' करकल पदचाप का झरन� क' करकल पदचाप का झरन� क' करकल पदचाप का     
पहाड़� क' वाHदय� म� गूँजते अनुनाद का पहाड़� क' वाHदय� म� गूँजते अनुनाद का पहाड़� क' वाHदय� म� गूँजते अनुनाद का पहाड़� क' वाHदय� म� गूँजते अनुनाद का     
कैसे नकार सकत ेहो तुम कोिशश� को कैसे नकार सकत ेहो तुम कोिशश� को कैसे नकार सकत ेहो तुम कोिशश� को कैसे नकार सकत ेहो तुम कोिशश� को     
मीठे द+रयाJ कामीठे द+रयाJ कामीठे द+रयाJ कामीठे द+रयाJ का,,,,    जो उड़ले रह- हB जो उड़ले रह- हB जो उड़ले रह- हB जो उड़ले रह- हB     
अपना बूदंअपना बूदंअपना बूदंअपना बूदं----बूदंबूदंबूदंबूदं,,,,    करवाहट िलए िवशाल सागर म�करवाहट िलए िवशाल सागर म�करवाहट िलए िवशाल सागर म�करवाहट िलए िवशाल सागर म�    
परवानो क' आLतीपरवानो क' आLतीपरवानो क' आLतीपरवानो क' आLती,,,,    नह- दखेत ेतुमनह- दखेत ेतुमनह- दखेत ेतुमनह- दखेत ेतुम    
जो शमा क' चाहत म�जो शमा क' चाहत म�जो शमा क' चाहत म�जो शमा क' चाहत म�,,,,    झलुसा लेता ह ैअपनाझलुसा लेता ह ैअपनाझलुसा लेता ह ैअपनाझलुसा लेता ह ैअपना    िज>मिज>मिज>मिज>म    
Eय� नह- भात ेतCुह�Eय� नह- भात ेतCुह�Eय� नह- भात ेतCुह�Eय� नह- भात ेतCुह�,,,,    िहमालय के तजेोमय िशखरिहमालय के तजेोमय िशखरिहमालय के तजेोमय िशखरिहमालय के तजेोमय िशखर    
लहलहात ेगेM ँके साथलहलहात ेगेM ँके साथलहलहात ेगेM ँके साथलहलहात ेगेM ँके साथ,,,,    सरस� के फूल� स ेआOछाHदत सरस� के फूल� स ेआOछाHदत सरस� के फूल� स ेआOछाHदत सरस� के फूल� स ेआOछाHदत     
धरती धरती धरती धरती क' मादकताक' मादकताक' मादकताक' मादकता,,,,    आक8षत नह- करती तCुह�आक8षत नह- करती तCुह�आक8षत नह- करती तCुह�आक8षत नह- करती तCुह�    
ऊँघतेऊँघतेऊँघतेऊँघते----अलसाए जगंलअलसाए जगंलअलसाए जगंलअलसाए जगंल… … … … Eया बाPय नह- करती तCुह�Eया बाPय नह- करती तCुह�Eया बाPय नह- करती तCुह�Eया बाPय नह- करती तCुह�    
कुछ दरे ठहर करकुछ दरे ठहर करकुछ दरे ठहर करकुछ दरे ठहर कर,,,,    झांक सको अपन ेअदंरझांक सको अपन ेअदंरझांक सको अपन ेअदंरझांक सको अपन ेअदंर    
उलझन� स ेपरे एक ऐस ेससंार क' रचना म� उलझन� स ेपरे एक ऐस ेससंार क' रचना म� उलझन� स ेपरे एक ऐस ेससंार क' रचना म� उलझन� स ेपरे एक ऐस ेससंार क' रचना म�     
जहां िसफ#  जहां िसफ#  जहां िसफ#  जहां िसफ#  ‘‘‘‘हमतमुहमतमुहमतमुहमतमु’’’’    हBहBहBहB,,,,    और और और और ‘‘‘‘<ेम<ेम<ेम<ेम’’’’    हैहहैैहै    

- रणधीर भारत  



माँ 

- अमन कुमार  

जब माँ थीजब माँ थीजब माँ थीजब माँ थी, , , , तब बड़ा बोझ लगती थी। तब बड़ा बोझ लगती थी। तब बड़ा बोझ लगती थी। तब बड़ा बोझ लगती थी।     उसक� बीबी को बड़े होते ब� को खुद उसक� बीबी को बड़े होते ब� को खुद उसक� बीबी को बड़े होते ब� को खुद उसक� बीबी को बड़े होते ब� को खुद उउउउसको भी हर बार सको भी हर बार सको भी हर बार सको भी हर बार 
ग�ुसा आ ही जाता था। जब भी �कसी क� गलती होतीग�ुसा आ ही जाता था। जब भी �कसी क� गलती होतीग�ुसा आ ही जाता था। जब भी �कसी क� गलती होतीग�ुसा आ ही जाता था। जब भी �कसी क� गलती होती, , , , लड़ाई माँ से ही होती थी।लड़ाई माँ से ही होती थी।लड़ाई माँ से ही होती थी।लड़ाई माँ से ही होती थी।        

अरे अरे अरे अरे वोवोवोवो    कहाँकहाँकहाँकहाँ, , , , �कसी पर बोझ थी �कसी पर बोझ थी �कसी पर बोझ थी �कसी पर बोझ थी ? ? ? ? पापा जी क� प�ेसन से हीपापा जी क� प�ेसन से हीपापा जी क� प�ेसन से हीपापा जी क� प�ेसन से ही, , , , घर का दधूघर का दधूघर का दधूघर का दधू, , , , िबजली का िबलिबजली का िबलिबजली का िबलिबजली का िबल, , , , अखबाअखबाअखबाअखबारररर, , , , 
राशनराशनराशनराशन, , , , ब� का जेब खच"ब� का जेब खच"ब� का जेब खच"ब� का जेब खच", , , , तो पापा जी के टाइम से ही आ रहा थातो पापा जी के टाइम से ही आ रहा थातो पापा जी के टाइम से ही आ रहा थातो पापा जी के टाइम से ही आ रहा था, , , , िजस पर सबकािजस पर सबकािजस पर सबकािजस पर सबका    बराबर हक था। पर माँ बराबर हक था। पर माँ बराबर हक था। पर माँ बराबर हक था। पर माँ 
को सब ही अवांको सब ही अवांको सब ही अवांको सब ही अवांिछत मानते रह।ेिछत मानते रह।ेिछत मानते रह।ेिछत मानते रह।े        

माँ का %या हक थामाँ का %या हक थामाँ का %या हक थामाँ का %या हक था? ? ? ? ये कभी न सोचा गया। 'जदगी यँू ही ये कभी न सोचा गया। 'जदगी यँू ही ये कभी न सोचा गया। 'जदगी यँू ही ये कभी न सोचा गया। 'जदगी यँू ही 
चलती गयी। �फरचलती गयी। �फरचलती गयी। �फरचलती गयी। �फर,,,,    एक �दन माँ भी दिुनया के ब�धन� सेएक �दन माँ भी दिुनया के ब�धन� सेएक �दन माँ भी दिुनया के ब�धन� सेएक �दन माँ भी दिुनया के ब�धन� से    आज़ाद आज़ाद आज़ाद आज़ाद 
हो गयीहो गयीहो गयीहो गयी, , , , पर खच" बपर खच" बपर खच" बपर खच" बढा गढा गढा गढा गयी। उनका परुना घर थायी। उनका परुना घर थायी। उनका परुना घर थायी। उनका परुना घर था, , , , सो एक कमरे सो एक कमरे सो एक कमरे सो एक कमरे 
म- उनका सामान बदं करकेम- उनका सामान बदं करकेम- उनका सामान बदं करकेम- उनका सामान बदं करके, , , , बांक� �कराये पर द े �दया गया। बांक� �कराये पर द े �दया गया। बांक� �कराये पर द े �दया गया। बांक� �कराये पर द े �दया गया। 
प�ेसन जो बदं हो गयी थी।प�ेसन जो बदं हो गयी थी।प�ेसन जो बदं हो गयी थी।प�ेसन जो बदं हो गयी थी।        

उस बदंउस बदंउस बदंउस बदं    सामान म- माँ क� त�वीर थी। जो उसक� शादी से सामान म- माँ क� त�वीर थी। जो उसक� शादी से सामान म- माँ क� त�वीर थी। जो उसक� शादी से सामान म- माँ क� त�वीर थी। जो उसक� शादी से 
पहल ेक� थी। उसम- माँ बड़ी ममतामयी और तेजोमय �दख रही पहल ेक� थी। उसम- माँ बड़ी ममतामयी और तेजोमय �दख रही पहल ेक� थी। उसम- माँ बड़ी ममतामयी और तेजोमय �दख रही पहल ेक� थी। उसम- माँ बड़ी ममतामयी और तेजोमय �दख रही 
थी।थी।थी।थी।        

शादी के बाद आचनक त�वीरशादी के बाद आचनक त�वीरशादी के बाद आचनक त�वीरशादी के बाद आचनक त�वीर    म- माँ का चेहराम- माँ का चेहराम- माँ का चेहराम- माँ का चेहरा, , , , धिूमल हो धिूमल हो धिूमल हो धिूमल हो 
गया था। साफ़ करने परगया था। साफ़ करने परगया था। साफ़ करने परगया था। साफ़ करने पर, , , , कुछ दुकुछ दुकुछ दुकुछ द:ु:::ख के भाव नज़र आने लगते थ।ेख के भाव नज़र आने लगते थ।ेख के भाव नज़र आने लगते थ।ेख के भाव नज़र आने लगते थ।े        

आज माँ के जाने के आज माँ के जाने के आज माँ के जाने के आज माँ के जाने के 20 20 20 20 साल बादसाल बादसाल बादसाल बाद, , , , जब उसके सुप2ु ने उस जब उसके सुप2ु ने उस जब उसके सुप2ु ने उस जब उसके सुप2ु ने उस बंबबंंबंद कमरे से माँ का सामान िनकला। चँू�कद कमरे से माँ का सामान िनकला। चँू�कद कमरे से माँ का सामान िनकला। चँू�कद कमरे से माँ का सामान िनकला। चँू�क, , , , 
नोकार� को रहने के िलए नोकार� को रहने के िलए नोकार� को रहने के िलए नोकार� को रहने के िलए ववववही कमराही कमराही कमराही कमरा    बचा था। प2ु के बगंल ेम-बचा था। प2ु के बगंल ेम-बचा था। प2ु के बगंल ेम-बचा था। प2ु के बगंल ेम-, , , , वो नोकार� के माँवो नोकार� के माँवो नोकार� के माँवो नोकार� के माँ----बाबाबाबाप जैसे लगते थेप जैसे लगते थेप जैसे लगते थेप जैसे लगते थे, , , , 
िजनक� जगह घर� म- नह4 होतीिजनक� जगह घर� म- नह4 होतीिजनक� जगह घर� म- नह4 होतीिजनक� जगह घर� म- नह4 होती, , , , ऑ6डऑ6डऑ6डऑ6ड----ए8ड होम म- होती ह।ैए8ड होम म- होती ह।ैए8ड होम म- होती ह।ैए8ड होम म- होती ह।ै        

कमरे को साफ़ करते समयकमरे को साफ़ करते समयकमरे को साफ़ करते समयकमरे को साफ़ करते समय, , , , माँ के वही परुानी त�वीर िमली। इस बारमाँ के वही परुानी त�वीर िमली। इस बारमाँ के वही परुानी त�वीर िमली। इस बारमाँ के वही परुानी त�वीर िमली। इस बार, , , , पहली दफे माँ त�वीर म- पहली दफे माँ त�वीर म- पहली दफे माँ त�वीर म- पहली दफे माँ त�वीर म- 
मु�करा रही थीमु�करा रही थीमु�करा रही थीमु�करा रही थी, , , , और वो रो रहा था।और वो रो रहा था।और वो रो रहा था।और वो रो रहा था।    



Gopala’s Mother 

- Koushik Pandit 

 

It’s a story of Kamala. She used to be the sole maid servant in the house of Mr Pandit. 

She used to call Mrs Pandit as MemSaheb, who in turn used to call her by the name 

“Gopala’s mother”. Gopala was her son’s name. She was sent from Memsaheb’s maternal 

house for taking care. Soon Memsaheb gave birth to a son. She used to do baby-sit for the 

son. Due to her sincere work, Mr and Mrs Pandit were very happy. So they used to present 

her new sarees, aalta-sindur (signs of Hindu married women) and some cash as a perk, 

along with 15 days of paid leave. It was the only time in the year when she used to go to her 

home village, where her only son Gopala lived with his father, who was a van-puller. It is a 

story when Gopala was only 10 years old. All day long, his father used to pull the van loaded 

with food grains or railway passengers, and the little boy used to bunk his classes and play 

marbles and other games in the muddy fields under the shadow of huge banyan trees near 

the Shiva Mandir. At night, his father used to come drunk and out of his alcoholic 

aggression, he used to beat Gopala very badly. He never cared for Gopala’s education or his 

quantum of meal. Sometimes Gopala preferred not to come back to home at night and 

used to go to nearby villages where local open theatres were played all night long. But 

seeing the kid’s absence, Gopala’s father turns into a demon and punches him as if he was a 

sand bag. Gopala’s mother wasn’t aware of all these at all. When she used to visit them, 

Gopala never told her about all his misery. Instead he was very happy by seeing his 

mother’s face after a long time. She used to bring new clothes, some cheap plastic toys for 

him. But it was her husband who demanded her of lot of money thinking she is enjoying 

luxuries of residing in a town and saving all her monthly wages. She used to save her wages 

in a bank account, thinking this will come into some help when Gopala will grow up and like 

her mistress’s son Raja, he’ll also get admission in some good high school. But Gopala never 

cleared admission test to 5
th

 class and he left schooling after his 3
rd

 failed attempt and 

started to work as a labourer at paddy fields under some miser big farmers. 

 

In town, Gopala’s mother did not come to know all these. She can’t stay with her son 

and husband as she has to earn for her son’s education. Days were passing by like this. Raja 

grew up, finished schooling and was sent to some engineering college far from his 

hometown. Gopala’s mother along with Raja’s mom, cried a lot when he departed. Soon 

Gopala’s mother became older and also her need of staying at Raja’s house was finished.  

More valid reason was that her working efficiency was diminishing day by day and Raja’s 

parents thought it to be wastage of money. But they couldn’t just ask her to leave the job 



and recruit a young maid without any proper reasoning. So one day, Raja’s mom made a 

plan. She hid her gold ring and alleged Gopala’s mother for stealing that piece of gold. She 

was not blamed implicitly but she could anticipate what actually her masters’ desires are. 

So one night, taking all the blames in her name, Gopala’s mother left her last 18 year’s 

residence in the darkness of night. Next morning, her masters took a breath of relief. 

 

Months after Raja came back to his hometown for spending his vacation after 1
st

 

semester. Not to anyone’s surprise, he started looking for Gopala’s mother as soon as he 

stepped inside his house. His parents were prepared with their false story, accusing their 

old faithful maid for stealing the gold ring. But Raja couldn’t believe in that. He was very 

much disheartened and didn’t take lunch. Next day, he decided to visit the village where 

Gopala and his father used to live in. He collected the address from his father’s contact 

diary and reached the village. After day long searching and asking so many people, finally 

he could meet with Gopala. He was informed that Gopala’s mother never came back to her 

village. They were expecting her in the next month’s Durga Puja. In these last few months, 

she has stopped sending them money. Raja was in immense pain and was ashamed of his 

parent’s work. But he couldn’t tell him the real incident. As he was heading for railway 

station, a postman came and gave a telegram in 

Gopala’s hand. His face became filled with 

anxiety. He showed that to Raja. “Plz visit the 

address below asap. Your mother is seriously ill.” 

Gopala availed the train along with Raja and 

reached the address as it was written in the 

telegram. It was another place in Raja’s 

hometown. As they entered the house, an old 

lady welcomed them. Being asked she said in a 

wet voice, “Kamala was brought from streets to 

this old-age home few months back by some of 

our volunteers. All the time she used to keep 

silence and on being asked, she only said that she 

was not the stealer, throwing a blank look.” 

“Where’s she now?”, Raja almost shouted. “She 

passed away last night and today morning she was 

taken to a cemetery.” A tear drop felt down from 

Raja’s eyes as silence prevailed in the visiting room.                                                                                                                              



 

Photograph by – Monalisa Behera 
 

““““हो गई है पीर पव�तहो गई है पीर पव�तहो गई है पीर पव�तहो गई है पीर पव�त----सी िपघलनी चािहएसी िपघलनी चािहएसी िपघलनी चािहएसी िपघलनी चािहए    
इस िहमालय से कोई गगंा िनकलनीइस िहमालय से कोई गगंा िनकलनीइस िहमालय से कोई गगंा िनकलनीइस िहमालय से कोई गगंा िनकलनी    चािहएचािहएचािहएचािहए    
िसफ�  हगंामा खड़ा करना मरेा मकसद नह�िसफ�  हगंामा खड़ा करना मरेा मकसद नह�िसफ�  हगंामा खड़ा करना मरेा मकसद नह�िसफ�  हगंामा खड़ा करना मरेा मकसद नह�    
मेरी कोिशश हैमेरी कोिशश हैमेरी कोिशश हैमेरी कोिशश है    �क य ेसूरत बदलनी चािहए�क य ेसूरत बदलनी चािहए�क य ेसूरत बदलनी चािहए�क य ेसूरत बदलनी चािहए””””        

““““गगंा क! कसमगगंा क! कसमगगंा क! कसमगगंा क! कसम, , , , यमुना क! कसमयमुना क! कसमयमुना क! कसमयमुना क! कसम    
य ेताना बना बदलगेाय ेताना बना बदलगेाय ेताना बना बदलगेाय ेताना बना बदलगेा            

तू खदु तो बदलतू खदु तो बदलतू खदु तो बदलतू खदु तो बदल, , , , तू खुद तो बदल तू खुद तो बदल तू खुद तो बदल तू खुद तो बदल         
तू खदु तो बदलतू खदु तो बदलतू खदु तो बदलतू खदु तो बदल, , , , तब तो य ेजमाना बदलगेातब तो य ेजमाना बदलगेातब तो य ेजमाना बदलगेातब तो य ेजमाना बदलगेा""""    
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